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 Sous l’ombre apaisante des arbres de Termignon, l’itinéraire progresse au 
cœur de la forêt. Ici, on devine plus qu’on ne voit : une brindille qui craque, 
une plume qui tombe, une trace légère dans la neige… signes discrets 
de la faune qui circule à pas feutrés. Au creux d’une clairière se dévoile 
la cabane du Suffet, paisible et solitaire, comme un refuge pour rêveurs.

﻿En s’élançant depuis le lieu-dit Le Lièvre, suivre la direction L’Abris du 
Suffet en empruntant successivement la Route de la Montagne, puis la 
Piste du Coin.

1 ﻿0 h 30 -  Au croisement de la Piste du Coin, poursuivre tout droit sur la 
piste forestière jusqu’à l’intersection suivante, puis suivre la direction 
Abris forestier sur environ 50 mètres.

2 ﻿1 h 30 -  À la cabane du Suffet, profiter d’une pause avant de reprendre 
le parcours. Revenir ensuite sur les 50 mètres déjà parcourus et tourner 
à gauche pour rejoindre la piste forestière dans l’épingle. Suivre cette 
piste jusqu’au lieu-dit Le Coin.

3 ﻿2 h 10 -  Au Coin, emprunter le petit sentier qui s’enfonce en forêt pour 
retrouver la Piste du Coin, en passant par La Fontaine du Coin.

4 ﻿2 h 40 -  À la jonction avec la Piste du Coin, prendre la direction 
Termignon afin de rejoindre l’épingle de la route, point d’arrivée de 
votre itinéraire.

﻿3 h - Parking à l’épingle de la route D126 .

 Cabane des Rêveurs

Le coin des curieuses et des curieux

En automne, le chamois arbore un 
pelage foncé et épais pour affronter 
l’hiver et atteint son poids maximal.

Au printemps, il se pare d’un 
manteau plus clair, beige-brun et 
léger, adapté aux températures plus 
douces.

 J. Cathala OTHMV

 Cabane du Suffet

Accès au départ
﻿Val Cenis Termignon, 2e épingle de la route 
D126.

J'y vais en bus
﻿Ligne S53 : arrêt Maison de la Vanoise 
Ligne B2 ou C1 : arrêt Pied de piste

 2

Scannez
et suivez
le parcours
avec votre
appli préférée

 4,8 km  + 320 m  3 h

 1700 m

 1385 m

DAMÉ
NON

1

2

3

4


