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Ne vous fiez pas a la légende de la Dent du Chat qui
raconte qu’un charmant chaton est devenu un monstre
féroce par la bétise d’un pécheur bredouille.

Ici le sentier est doux et méme surprenant puisque vous
commencez par descendre et que votre objectif sera plus
bas que le départ.

Peu importe, le panorama est grandiose sur le lac du
Bourget et sur les sommets des alentours. Passer
I'antenne relai, vous débouchez au Molard Noir, qui
malgré son nom peu avenant, vous permettra grace a
deux tables d’orientation de profiter d'une vue a 360
degrés.

C’est une aire de pique-nique idéale a la fraicheur des
ascendants qui montent du versant Ouest.

La suite du parcours est réservée a celles et ceux qui ont
le pied montagnard car I'accés au sommet de la Dent du
Chat est vertigineux : I'exceptionnelle vue sur lacs et
montagne se mérite ! Cables et échelles se succédent
pour atteindre le petit plateau sommital dont le cadre
aura une place toute particuliére dans vos mémoires.

NE RAPPORTONS QUE
DES SOUVENIRS ...

* Restons sur les sentiers

* Préservons nos sites naturels

* Ramenons nos déchets

¢ Partageons I’espace, soyons
discrets et courtois

* Refermons les barriéres

 Contournons les troupeaux et
restons calmes face aux chiens de
protection

* Portons des chaussures et des
vétements adaptés

* N’oublions pas eau et encas

... NE LAISSONS QUE
DES TRACES DE PAS
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SECOURS : 112 ou 18 ou 114 par SMS
METEO : 3250 (2,99 €/appel + prix de I'appel) - www.meteofrance.com

INFORMATION AIX LES BAINS
accuell@aixlesbains-rivieradesalpes.com RIVIERA
DES ALPES

04 79 88 68 00

ey BALADES ET
DES ALPES RANDONNEES
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SENTIER PEDESTRE DU MOLARD
NOIR

La Dent du Chat se mérite et est réservée au plus
témeéraire d’entre nous ! Mais avant les difficultés
finales, c’est un sentier agréable en forét de chénes
verts qui s’offre a vous avec déja un panorama a
couper le souffle !

Aller/retour @ FACILE
1h00 9 2.76 km
)+ 113 m - 113 m £ 1452 m

» Animaux tenus en laisse

DEPART : Parking du relais du Mont du Chat

COMMENT S'Y RENDRE : Depuis le centre-ville du
Bourget-du-Lac, prenez la direction du Relais du Mont Chat.
Parking au sommet

LE BOURGET-DU-LAC
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@) Face restaurant du Relais (dos au lac), prenez le sentier
qui part sur la droite. Vous allez ainsi suivre la créte.

9 Au directionnel "Sentier des Crétes", poursuivez tout droit.

€) Au belvédere du Mollard Noir, profitez de la vue

exceptionnelle sur la Dent du Chat, le lac du Bourget et
I'Avant-Pays-Savoyard. Les plus courageux peuvent continuer
jusqu'a la Dent du Chat (attention derniére montée par des
échelles). Retour en sens inverse.



