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adoptez les écogestes

INFORMATIONS PRATIQUES \|
~—Suivez le balisage

Départ : Route départementale 108 - Parking de la Carriere Partagez Uespace et restez sur les
avec les autres —  _ sentiers.

Comment s'y rendre : pratiquants. _ —

Départ du parking de la carriére entre les barrages a 7km - REFUGE DU FOND D’ AUSSO|S UN

d'Aussois. & ‘h\ Pensez au travail des VALLON SAUVAGE EN VANO|SE -
forestiers et des agriculteurs
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d'enneigement et sous réserve de conditions météo favorables. - restez calmes face aux chiens .

Consultez le bulletin météo local en temps réel jusqu'au jour
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P ) Cette escapade toute en douceur est idéale pour s'essayer a

de votre départ. Renseignements sur les conditions d'acces AW ltinérance dans le Parc national de la Vanoise. Longeant le lac
aux sentiers et aux refuges aupres de l'office de tourisme. de Plan d'’Amont bordé de rhododendrons, elle vous introduit au
Carte : TOP 25 IGN - 3534 OT - Les trois Vallées - Modane orenes dos % coeur du vallon du Fond d'Aussois, ol se blottit son refuge.
Informations complémentaires : Refuge labellisé "Refuge en éq“‘P‘ig‘;e",*; T ?ﬂ V Iy \}/ FACILE

Famille". Réservation préalable indispensable de votre nuitée imp::‘;‘g;';’l:: I ; Vérifiez les

en refuge. Restez sur les sentiers en suivant le balisage, et de l'eau conditionsimetso

avant de partir et

; tité
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- Surplomber les eaux turquoises du Lac de Plan d’Amont au
LTF?RMA-”ON Vanoise Tou su??::g;%g:-\t:&:ison Consultez les sites milieu des rhododendrons.
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(douche, repas...). bouquetins.
: - Les plus courageux, s'offriront I'ascension du Col d'Aussois.
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Rando pédestre au Refuge du Fond d'Aussois en 2 jours - Etape
1 - Du parking de la Carriére au Refuge du Fond d'Aussois

2h00 ) MODERE

fA+319m  Y-0m ) 44km
Refuge du Fond d'Aussois - 04 79 20 39 83

Rando pédestre au Refuge du Fond d'Aussois - Etape 2 - Du
Refuge du fond d'Aussois au parking de la Carriére

1h45 N FACILE

Gh+14am  0-463m  £)48km
Refuge du Fond d'Aussois - 04 79 20 39 83
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Rando pédestre au Refuge du Fond
d'Aussois en 2 jours - Etape 1 - Du
parking de la Carriére au Refuge du
Fond d'Aussois
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G2 +349m
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€9 4.4km

@ Au départ du parking des barrages, continuer sur la route en

terre surplombant le barrage. Le sentier s'éléve, tout en douceur,
longer le lac de Plan d'’Amont jusqu'au Pont de la Séteria. Aprés
avoir traversé le torrent, poursuivez jusqu'au croisement, puis
laisser le GR5 (refuge de la Fournache) pour prendre a gauche en
direction du refuge du Fond d'Aussois. Une fois sur le plateau,
passer a proximité de la Chapelle Notre-Dame des Anges
construite en 1886 par Louis Couvert. L'itinéraire passe ensuite
devant |le Chalet de la Marie, ancien refuge jusqu'en 2003. Aprés
une derniére grimpette, arrivé au nouveau refuge du Fond d'Aussois
(CAF), construit en 2004. Les plus sportifs pourront s'ils le
souhaitent s'aventurer jusqu'au col d'Aussois et la Pointe de
I'Observatoire a 3015 m (attention, beaucoup plus vertigineux) :
compter 3h15 aller-retour.

Refuge du Fond d'Aussois - 04 79 20 39 83
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Rando pédestre au Refuge du Fond
d'Aussois - Etape 2 - Du Refuge du fond
d'Aussois au parking de la Carriére

@) 1ha5

A +144m
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@ 4.8 km

@ Depuis le refuge, redescendre sur vos pas jusqu'au croisement.

Tourner a gauche en direction du Refuge de la Fournache.
L'itinéraire se poursuit en descendant progressivement au pied
du barrage.

Refuge du Fond d'Aussois - 04 79 20 39 83
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EST SITUE DANS UN PARC OU UNE RESERVE

Parc National de la Vanoise
Ter Parc National Frangais créé en 1963,
il assure des missions de protection
(nature, espéces animales et végétales,

L <l = - . habitats et ressources naturelles), de
connaissance, de sensibilisation et
d'éducation a I'environnement.

Toute I'année tous les jours.

Acces libre.

Parc National de la Vanoise 73500 Aussois * 0479203040
www.vanoise-parcnational.fr/fr

ADRESSES UTILES

Refuge du Fond d'Aussois

Situé au cceur du Parc National de la
Vanoise, a 2350 m d'altitude, le refuge du
Fond d'Aussois vous attend dans un
environnement exceptionnel et paisible.
Du 21/09/2025 au 27/02/2026 tous les

©OMO, 0T Aussois jours. Ouvert mais non gardé. Du 06/03

au 12/04/2026 tous les jours. Du 05/06
au 20/09/2026 tous les jours.
Gratuit pour les moins de 8 ans.
Tarif groupe a partir de 9 personnes.
Hors période de gardiennage, le refuge d'hiver est ouvert :
Tarif unique 9 € a régler dans le tronc ou par chéque au CAF de
Chambéry.
Voir tous les tarifs et réductions sur :
http://refugedufonddaussois.ffcam.fr/tarifs.html.

Le Fond d'Aussois 73500 Aussois * 0479203983 https:/
/refugefonddaussois.ffcam.fr/

Parking de la carriére
Parking accessible uniquement en période
estivale, situé entre les barrages de plan
d’Amont et plan d'Aval.
Du 15/05 au 15/10. Ouverture et
E fermeture de la route d'accés en fonction
des conditions d'enneigement.
Gratuit.

D108 73500 Aussois * > 04790599 06

/0479203080



