
Arêches / Beaufort - Lacs de la Tempête
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Descriptif

En longeant l’imposant lac de Saint-Guérin, songez aux 13 millions de m3 d’eau retenus par ce barrage de 
250 m de long. C’est quand même impressionnant ! This hike is not allowed for dogs.

 
 Vous traversez ensuite les alpages où vous croiserez sans doute quelques vaches. D’ailleurs saviez-vous 
que Saint Guérin est le protecteur des troupeaux ? 

 
 Il faudra passer à gué le ruisseau plusieurs fois… sans se mouiller les pieds ! Arrivés au col de la Louze, au 
pied du Grand Mont, profitez du superbe point de vue sur les sommets du Beaufortain. 

 
 Puis vous entamerez la descente vers les petits lacs de montagne qui se déroulent en chapelet le long du 
chemin, appelés lac de la Tempête. 

 
 Est-ce parce qu’ils sont les vestiges d’un ancien déluge qui avait emplit d’eau la vallée ?
 
 Départ : Depuis le parking de St Guérin
 1/ Suivre la direction Passerelle de Saint Guérin en longeant la rive Est du lac et en passant par l'Esteray. 
 2/ Traverser la passerelle himalayenne
 3/ Au lieu-dit la Côte, quitter la piste forestière et suivre le sentier montant à gauche vers le col de la 
Louze. 



 4/ Au col de la Louze prendre le sentier en balcon jusqu'aux lacs de la Tempête. 
 5/ Le retour s'effectue par le même itinéraire.

Difficultés particulières

Passages glissants par temps de pluie entre le col de la Louze et le premier lac.

Retrouvez ce parcours et bien d'autres
sur l'application mobile Loopi - balades & GPS


