Plan Bernardo - Itinéraire raquettes

® Difficile % Raquettes O 3h <> 6.00 km

® Départ 3945 Route du Fruit Commun
73260, La Léchere
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Descriptif

Au départ du Tovet suivre litinéraire balisé n°4 (boucle Plan Bernardo).
Itinéraire sur piste damée jusqu'au lieu dit "Le Chatelard” [ retour via la forét de bouleaux

Possibilité de partir de Grand-Néves via la liaison balisée Grand-Naves [ Le Tovet
Attention, cet itinéraire est fermé par le service des pistes en cas de risque d'avalanche de niveau 4.

Choisir l'itinéraire de plan Bernardo, c’est I'assurance de découvrir toutes les facettes de la montagne de
Ndves : dés les premiers pas, vous pouvez observer les différents étages montagnards, & commencer sur
votre droite par une forét clairsemée mais habitée par une faune sauvage et discréte. A partir du chalet
des Terreaux, les alpages deviennent majoritaires et dégagent la vue sur le sommet du Quermoz, du
Grand Crétet et du Roc Marchand. Vous n’étes plus trés loin du refuge du Nant du Beurre ol vous pourrez
vous restaurer avec un bon chocolat chaud préparé par Pascale, une gardienne toujours attentionnée. Au
retour, c’est I'une des plus belles foréts de bouleaux qui vous attend, et c’est d’ailleurs ici que Nicolas
Mathieu récolte sa séve, authentique « élixir de printemps » dont les bienfaits sur la santé complétent
harmonieusement ceux ressentis au retour de cette randonnée vivifiante.
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