
Les Cinq Lacs de la Forclaz
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Descriptif

Après la longue piste carrossable de 5 km, vous voici au départ de la randonnée, au Fort de la Platte ! 
Aussi appelé « fort des 2000 » du fait de son altitude, cet ouvrage de type Séré de Rivières, surveille 
attentivement la vallée, aidé d’une horde de chèvres bien curieuses.

 
 Tel un gardien, il a su préserver toute la magie du vallon de la Forclaz où vous êtes invités à pénétrer. 
Après une belle montée en alpages, desquels vous apercevrez les derniers névés immaculés, chamois et 
bouquetins devraient bien être de la partie sous l’aiguille de Terrassin où ils adorent se prélasser. 

 
 Et c’est très vite l’arrivée au premier lac glaciaire « Esola » qui signifie lac étoilé. Et il serait dommage de 
s’arrêter là sans découvrir le lac tout rond dit « Riondet », le lac « Cornu », ou le lac « Verdet » à la couleur 
émeraude. L’ambiance se fait minérale avant d’atteindre le plus grand d’entre eux : le mystérieux lac noir. 

 
 Après un agréable pique-nique, il vous faudra déjà penser à redescendre. En chemin vous apprécierez la 
flore odorante et multicolore des montagnes. De retour au fort, boissons et dégustation de fromage de 
chèvre pour tous !

 
 Départ : parking du Fort de La Platte : 1995 m d’altitude
 1/ Arrivée au 5 ème Lac : Le Lac Noir :  2532 mètres
 2/ Depuis le fort de La Platte, prendre à droite le sentier qui mène au chalet du Grand Praz. Le chemin 
serpente ensuite à travers les alpages avant d'arriver au col de La Forclaz et de redescendre vers le 



torrent. Après 20 minutes de marche, Le Lac Esola apparait. Le sentier continue sur la gauche, se fait plus 
raide et les 3 lacs suivants apparaissent : Riondet, Cornu, Verdet. Après un dernier effort, découvrez le 
cinquième et dernier lac : le lac Noir.

 Retour par le même itinéraire.
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