Itinéraire Débutant Tignes

® Facile i Randonnée ® 4h30min ¢> 33.0 km

©® Départ 387 Rue de la Face
73150, Val-d'isére
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Descriptif
Départ : Rendez-vous au départ du Téléphérique de I'Olympique.

Etape 1: Prenez le Téléphérique de I'Olympique et empruntez la piste "La Verte" jusqu'a la piste ludique du
Gypaéte, glisser aux cotés de ce rapace mythique des Alpes et prenez le télésiége de Borsat.

Etape 2 : Au sommet du Borsat, admirez la vue depuis la terrasse en bois et prenez a gauche les pistes
Fresse et prariond jusqu'au Télésiége de Tichot c6té Tignes.

Etape 3 : Prenez les télésiéges Tichot et Grattalu, admirez la vue de I'Aiguille noire de Pramecou. Prenez
ensuite la piste “Lac” jusqu'au télésiége de Grand Huit.

Etape 4 : Arrivé en haut de Grand Huit, dévalez les pistes "Perce Neige” et "Beau Plan” pour arriver au
télésiége de I'Aiguille Percée.

Etape 5: En haut de I'Aiguille Percée, empruntez la piste "Corniche” et arrétez-vous en chemin pour
admirer la vue sur le lac du Chevril. Continuez avec la piste Petit Col sur votre gauche jusqu'au télésieége

de Paquis.

Etape 6 : Ausommet de Paquis, passez par la piste Henri pour atteindre le Télésiége de Fresse afin de



regagner le domaine de Val d'Isére.

Etape 7 : Glissez ensuite jusqu'au Télésiége de Marmottes, une fois arrivé en haut, redescendez avec le
Téléphérique de I'Olympique a Val d'lsére.
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