Circuit patrimonial du Val Coisin

&5 Vélo de route ® 3h30min ¢> 32,0 km

©® Départ sentier des Rives du Coisetan
73800, Les Mollettes
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Descriptif

Situé au débouché de cette derniére, entre le Montraillant ou dominent les tours du Chateau de
Montmayeur, la moraine glaciaire qui domine la vallée de I'lsére et le rocher de Montmélian, la vallée du
Coisin accueillit les seigneurs locaux et se fortifia pour protéger et surveiller les passages.
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