
Découverte en vélo - "Esseillon(s)", les forts sans efforts 
depuis Aussois
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Descriptif

Il y a très longtemps, Marie-Christine, Marie-Thérèse, Charles-Albert, Victor-Emmanuel et Charles-Félix… 
Les cinq titans du clair royaume de Piémont-Sardaigne se faisaient construire deux hectares de 
forteresse sur la Barrière de l’Esseillon. Charles-Albert, Marie-Christine et Charles-Félix au Nord, Marie-
Thérèse au Sud et le grand Victor-Emmanuel au centre, trônant sur son caillou. Ces « super-héros »  
vénéraient par-dessus tout la Croix du royaume de Savoie. Or, un jour, Ils ouïrent dire que des hordes 
sauvages se rassemblaient dans les terres d’en-bas. Des êtres monstrueux peuplant le sombre 
Dauphineland et les autres obscurs comtés du royaume franc formaient une armée menaçante aux 
marches de la Savoie. Bientôt, c'est sûr, ils seraient à Modane...

 « Sœur Marie-Thérèse, ne vois-tu rien venir ? », demandèrent chaque jours, durant trente longues années, 
les quatre autres colosses. « Mais non j’vous diiiis, c’est comme hier », j’vois point les hordes  venant d'en- 
bas. Bref...

 De guerre lasse, à force d’attendre, grillant sous le soleil l’été et gelant dans le blizzard des mornes hivers, 
les titans finirent par se figer et se transformer eux-mêmes en pierre. Depuis lors, la Barrière de l’Esseillon 
apparaît dans le paysage de Haute Maurienne Vanoise comme un grand vaisseau fantôme s'arrêtant au 
bord de l’abîme, juste au-dessus de l’Arc.�

 
 Partez découvrir la véritable histoire de ce lieu ! Sur place, prenez deux heures pour visiter les 



appartements des princes et princesses de Savoie, mais attention hein ! ici pas de lit à baldaquin, le 
mobilier est plutôt du style spartiate !

Retrouvez ce parcours et bien d'autres
sur l'application mobile Loopi - balades & GPS


