Trail du refuge de la Leisse

® Dpifficile % Trail O 4h10 min <> 23.6 km
® Départ 6302 Bellecombe Termignon 9 Arrivée 6302 Bellecombe Termignon
73480, Val-Cenis 73480, Val-Cenis
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Descriptif

Le torrent de la Leisse vous attend dés votre passage au Refuge d’Entre Deux Eaux. En rive gauche, le
GR®55 et la Via Alpina vous invitent a I'itinérance dans une ambiance de « bout du monde ». Vous entrez
dans l'univers des cascades et des alpages verdoyants. Ici, brebis et vaches se partagent I'herbe tendre
pour vous préparer leur meilleur lait. Bleu de Termignon et Beaufort seront-ils au menu de votre pique-
nique? Avancez a votre rythme dans le fond du vallon. Il vous offre ses nombreuses cascades descendues
des crétes de la Grande Casse d plus de 3500 métres d'altitude. Les sifflements lointains des marmottes
vous accompagnent tout au long du voyage. En levant les yeux vers un ciel limpide, peut-étre
apercevrezvous le Gypaéte qui profite souvent des thermiques d’air chaud pour planer majestueusement.
Une sensation d'infini vous envahit et, pas & pas, vous voild perché a 2487 métres préts a déguster une
gourmandise au refuge. Et si le coeur vous en dit, pourquoi ne pas y passer une nuit? Le retour jusqu’au
parking de Bellecombe n’en sera que plus appréciable aprés tous ces kilométres.

Pour vous guider sur le terrain, consultez le schéma directionnel « pas & pas » fourni en pdf.
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