
Espace Trail - Parcours n°5 - Les Sanières

circle  Facile directions_run  Trail schedule  1 h 30 min settings_ethernet  5.10 km

radio_button_checked  Départ  2454 Route du Col de la Croix de Fer
73530, Saint-Sorlin-d'Arves

place  Arrivée  2454 Route du Col de la Croix de Fer
73530, Saint-Sorlin-d'Arves

Descriptif

Au départ du village ce circuit en balcon offre un vue imprenable sur Saint Sorlin d’Arves. L’itinéraire 
débute par une montée en single jusqu’aux premiers alpages. Vous découvrez alors une ancienne 
cabrette, câble à foin utilisé autrefois pour attacher et descendre le foin jusqu’au village. Le sentier se 
poursuit en faux-plat à travers les anciennes bergeries d’alpage de Praz Bel jusqu’au lieu-dit Cufférent. La 
descente se fait ensuite par un sentier très joueur à travers la forêt, qui vous mène jusqu’à Pierre Aigue 
dans le village de Saint Sorlin pour reprendre la route jusqu’au point de départ.

 
 Parcours à retrouver sur le site internet de l'Espace Trail Pays des Aiguilles d'Arves : https://
espacestrail.run/fr/paysdesaiguillesdarves/parcours/72132



Retrouvez ce parcours et bien d'autres
sur l'application mobile Loopi - balades & GPS


