Itinéraire Cross Country n°17 La Charmette

@ DpDifficile S5 VTT ®© 30 min <> 16.0 km

@ Départ Route de Saint-Guérin
73270, Beaufort

Descriptif

Sous la Roche Parstire, vous traverserez des alpages et des parties boisées avec quelques passerelles sur
les zones trés humides, avant d'atteindre le Col du pré sur une jolie piste. Attention toutefois & quelques
glissements de terrain pouvant endommager cette partie du parcours. La piste pastorale empruntée a la
montée, aprés le Col du Pré est utilisée par les alpagistes installés pour I'été sur tout le versant. Veillez &
bien respecter son usage. Au passage de la Charmette, vous traverserez & nouveau des alpages d la
descente, jusqu'au retour a Saint Guérin par la piste empruntée au début.

Départ : Saint Guérin (montée en navette gratuite depuis Beaufort ou Aréches)

1/ Prendre la piste des Acrays puis le sentier jusqu'aux Ravines Rouges et au Col du Pré.

2/ Au Col du Pré, prendre la piste qui indique le passage de la Charmette.

3/ Au passage de la Charmette prendre le sentier qui redescend par la Grange du foin du haut.
4/ prendre les 6 épingles & partir du panneau’grange du foin du haut".

4/ prendre & gauche en direction de Saint Guérin.

5/ A Saint Guérin, prendre la route pour rejoindre Aréches



Difficultés particuliéres

passage sur créte aérien et sur rochers en escaliers.

Retrouvez ce parcours et bien d' autres . Tétécharger dans DISPONIBLE SUR

sur l'application mobile Loopi - balades & GPS & I'App Store * Google Play




