A travers les Alpages de Naves — B28

f Randonnée ® 2h30 min ¢> 7,00 km

® Départ 103 Route du Fruit Commun
73260, La Léchere

Descriptif

Grimpez sur le sentier muletier ancestral qu’empruntaient autrefois les familles de paysans avec leurs

troupeaux pour rejoindre au printemps les "montagnettes”, étape intermédiaire de quelques semaines,
avant de confier leurs vaches aux bergers du “fruit commun” pour la campagne estivale de cents jours
dans les alpages.

Depuis les locaux de la Maison de Naves, dirigez-vous vers le centre du village par la route du fruit
commun. Aprés avoir traversé le pont qui enjambe le Grand Nant de Néves remontez, sur la gauche, la
rue du Quermoz. Empruntez le vieux sentier muletier (GRP Tour du Beaufortain) en direction du refuge du
Nant du Beurre. Le sentier progresse au-dessus du torrent (Grand Nant de Naves) dans une zone arborée
qui va peu & peu s'éclaircir. Aprés une bonne petite montée, admirez des "cheminées de fée" (résultat de
I'’érosion) sur votre gauche, puis arrivez aux chalets de la Raverette. Continuez jusqu’au point d’altitude
1783 m, en passant devant un bel oratoire. Vous pourrez peut-étre observer, sur le versant face & vous
(entre le Roc Marchand et le Grand Crétet), l'important troupeau de moutons qui paturent I'été dans ce
secteur. Vous pourrez peut-étre également croiser, sur votre droite, des troupeaux de vaches tarines, dont
le lait permet la fabrication du fromage AOP Beaufort.

Empruntez alors, complétement sur votre droite, le chemin carrossable qui serpente a flan.

Poursuivre ensuite le chemin qui descend en pente douce, & travers les alpages, jusqu’au plateau du
Tovet (1560 m) point de départ I'hiver du domaine nordique de Naves. Durant toute cette descente, vous
pourrez admirer le Quermoz sur votre gauche et, en toile de fond, de I'autre cété de la vallée, la station de



Valmorel, le col de la Madeleine et le massif de La Lauziére. Vous pourrez peut-étre croiser quelques
marmottes.

Vous pouvez marquer une pause au Tovet : tables de pique-nique, hamac, aire de jeux, slackelines, table
d’orientation. Pour rentrer, empruntez le joli sentier qui fait le tour du plateau et descend en direction du
village de Grand-Naves. Vous pouvez ainsi rejoindre directement votre point de départ.
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