Tour des Aiguilles de I’Argentiere par les cols de la Croix

et de Combe Madame

@ Difficile f Randonnée O 8h ¢> 13.0 km

@ Départ 1544 Route de la Combe d'Olle
73130, Saint-Colomban-des-Villards

iguilleld Olle]
3555

Descriptif

Au départ du col du Glandon, cette randonnée de haute montagne réalise le tour des majestueuses
Aiguilles de I'Argentiére, I'un des secteurs les plus sauvages du massif de Belledonne. Le parcours débute
par la montée au col de la Croix en passant & proximité du lac éponyme, dont les eaux contrastent avec
les sommets rocheux environnants. Litinéraire plonge ensuite dans 'ambiance minérale de la Combe
Madame avant de rejoindre les abords de son glacier. Dominée par les aiguilles effilées culminant & prés
de 3 000 meétres, cette traversée offre des panoramas exceptionnels et de nombreuses possibilités
d'observer la faune alpine. Le franchissement du col de Combe Madame marque le point culminant de la
boucle avant un retour plus technique, alternant pierriers, blocs rocheux et traversées hors sentier. Cet
itinéraire exigeant nécessite une excellente condition physique, une solide expérience de la montagne et
un bon sens de l'orientation. Selon 'enneigement résiduel, certains passages peuvent nécessiter un
équipement adapté.



Informations pratiques

Itinéraire de haute montagne réservé aux randonneurs expérimentés. Plusieurs sections se déroulent hors
sentier et nécessitent un bon sens de I'orientation. Les descentes du col de Combe Madame et de la
Bréche du Pin comportent des passages raides, instables et parfois exposés. La présence de névés ou de
glace résiduelle peut rendre certains secteurs délicats en début de saison. Se renseigner sur les
conditions avant le départ et prévoir un équipement adapté.
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