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Descriptif

Recommandation : Réglementation intérieure des réserves naturelles : chiens admis, expressément tenus 
en laisse.

 Respectez-la, afin de préserver le milieu naturel.
 Départ : parking du saut
 1 - Du parking du Saut, revenir un peu sur vos pas vers les chalets du Saut. 
 2 - Juste après avoir traversé le pont enjambant le ruisseau de la Sassière, prendre le sentier à gauche. 
 3- Le sentier passe à droite de la retenue E.D.F. du Saut et longe le
 ruisseau de la Sassière. Il passe à proximité du chalet d’alpage de la Sassière.
 4- Un peu avant d’atteindre le lac de la Sassière, prendre à droite à une bifurcation signalée par un 
panneau. Rejoindre une ancienne piste à droite du lac ayant permis autrefois d’acheminer les pierres 
pour la construction du barrage. Ces pierres étaient extraites du vaste chaos rocheux de quartzite qui 
vous fait face. Ce pierrier a une particularité : c’est un glacier rocheux (ou glacier fossile). Sous les pierres 
et protégé de la chaleur par celles-ci, un petit glacier continue à vivre.

 5- Après avoir suivi la piste se dirigeant vers le col de la Bailletta prendre un petit sentier à droite 
(panneau) puis monter franchement avant d’atteindre un petit plateau d’où vous pouvez admirer à loisir 
l’Aiguille du Dôme. Après le plateau le sentier se redresse (lacets) pour arriver au passage de Picheru 
entre l’Aiguille du Dôme et la Pointe de Picheru.

 Retour par le même itinéraire ou par la piste en traversant le barrage de la Sassière. Il est aussi possible 
de continuer le sentier et de descendre à la Daille (Val d’Isère).
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