
Du lac de Chevelu au mont Tournier
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Descriptif

Au départ de la Maison du Lac, grimpez en direction de Nances, où votre cap plein Nord vous mènera 
jusqu'au pied du redoutable Relais du mont du Chat. 

 Pas de panique : votre route prendra la direction, plus « roulante », du lac de Chevelu. Dans un cadre 
splendide, vous atteindrez Yenne avant d'entamer la plus grosse difficulté du parcours : le mont Tournier, 
10,5 km à 5,5 % de pente moyenne. Un col peu fréquenté avec son sommet boisé qui culmine à 820 
mètres d'altitude. 

 Vous descendrez ensuite jusqu'au pied du col de la Crusille depuis Sainte-Marie-d'Alvey (2 km à 6 %). 
 Dans le final de l'étape, vous emprunterez une ultime descente qui vous ramènera au bord du lac 
d'Aiguebelette.

 
 Au départ de la Maison du Lac, suivez la voie verte (direction Rive Est) sur quelques dizaines de mètres, 
avant de prendre à gauche pour passer sous l'autoroute.

 Grimpez vers le Nord, en traversant Nances, puis Verthemex, jusqu’à Saint-Paul-sur-Yenne et Saint-Jean-
de-Chevelu.

 Passez tout près des lacs de Chevelu, puis rejoignez Yenne via Billième.
 En reprenant la direction du Sud, vous entamez la plus grosse difficulté du parcours : le Mont Tournier. 10,5 
km à 5,5 % de pente moyenne.

 Vous descendrez ensuite jusqu'au pied du col de la Crusille depuis Sainte Marie d'Alvey (2 km à 6 %). 
 Dans le final de l'étape, vous emprunterez une ultime descente qui vous ramènera au bord du lac 



d'Aiguebelette.

Informations pratiques

La variante évitant le col du mont Tournier en passant par Gerbaix vous offrira une boucle de 58 km pour 
1 200 mètres de d+

Retrouvez ce parcours et bien d'autres
sur l'application mobile Loopi - balades & GPS


