Circuit de randonnée : découverte de Sainte-Foy

@ Difficile i Randonnée O 4hn ¢> 7,00 km

@ Départ 1510 Route des Ravichets
73640, Sainte-Foy-Tarentaise
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Descriptif

Depuis le parking de La Mazure, continuer la route & plat vers Le Miroir. Aprés le pont, monter & droite un
chemin pentu avec quelques marches qui traverse le village du Miroir. Tout en haut, prendre & droite le
chemin en direction du Crét. Franchir le torrent, rejoindre la route goudronnée et la suivre en montant
jusqu’au Plan du Pré. Prendre & droite le sentier montant en forét et le poursuivre jusqu’d la route
forestiére. Emprunter cette route & la montée, puis au second virage, suivre le sentier descendant vers le
Planay- Dessous. Entrer dans le village, descendre une ruelle et, devant le bassin, descendre le chemin en
lacets qui traverse les hameaux de La Croix et Pravarnier. En-dessous de Pravarnier, prendre au virage la
route goudronnée, la descendre sur 50 m et prendre en face le sentier qui descend jusqu’a la maison de
Plan de Suel. Prendre alors le large chemin de droite qui rejoint La Mazure.

1/ Depuis le parking P86, continuer la route & plat vers Le Miroir. Aprés le pont, monter & droite un chemin
pentu avec quelques marches qui traverse le village du Miroir.

2/ Tout en haut, prendre & droite le chemin en direction du Crét.

3/ Franchir le torrent, rejoindre la route goudronnée et la suivre en montant jusqu’au Plan du Pré.

4/ Prendre & droite le sentier montant en forét et le poursuivre jusqu’a la route forestiére.

5/ Emprunter cette route & la montée, puis au second virage, suivre le sentier descendant vers le Planay-
Dessous.

6/ Entrer dans le village, descendre une ruelle et, devant le bassin, descendre le chemin en lacets qui
traverse les hameaux de La Croix et Pravarnier.



7/ En-dessous de Pravarnier, prendre au virage la route goudronnée, la descendre sur 50 m et prendre en
face le sentier qui descend jusqu’a la maison de Plan de Suel.
8/ Prendre alors le large chemin de droite qui rejoint La Mazure.

Difficultés particuliéres

Pente raide

Retrouvez ce parcours et bien d'autres

# Télécharger dans DISPONIBLE SUR

sur l'application mobile Loopi - balades & GPS @& I'App Store * Google Play




