
Le Col de l'Arclusaz depuis le vallon de Bellevaux
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Descriptif

Empruntez d’abord ce petit chemin qui monte, caché dans la forêt en suivant le ruisseau. Puis tout à coup, 
en sortant du couvert des arbres, le large vallon de l’Arclusaz s’ouvre devant vous. 

 
 Vous entrez dans un paysage de chalets et d’alpages, encadré par la pointe des Arlicots et le Grand Parra 
à l’Est et la Dent de l’Arclusaz à l’ouest. En progressant dans les vastes prairies vers le fond du vallon, vous 
rencontrez ici et là des chalets regroupés en petite famille de trois ou quatre. 

 
 Lorsque vous atteignez le Col de l’Arclusaz, suspendu au sommet d’une falaise, vous dominez la vallée de 
l’Isère qui s’étend à vos pieds. Au-dessus de vous le chapeau de Napoléon, immense couvre-chef de 
pierre, vous surplombe d’une centaine de mètres. 

 
 Vous redescendez ensuite par un autre itinéraire qui vous fera passer devant Notre-Dame de Bellevaux. 
Arrêtez-vous quelques instants pour savourer le calme ambiant et admirer cette charmante chapelle 
érigée en 1839 à l’emplacement d’un ancien monastère.

 
 -----------------------------------------------
 Une partie de l'itinéraire se situe dans la réserve nationale de chasse et de faune sauvage des Bauges. 
Une règlementation spécifique s'applique. Les chiens sont notamment interdits, même tenus en laisse.

 



 1/ Suivre toujours direction « Col d’Arclusaz » (balisage GRP). 
 2/ Au carrefour « Le Couvent – 897 m », prendre à droite sur 250 m puis au carrefour «  St Benoit – 908 m » 
grimper à gauche en forêt. 

 3/ Poursuivre la montée en forêt sur ce sentier jusqu’à atteindre les alpages et le carrefour « Sortie du 
vieux chemin – 1 255 m ».

 4/ Emprunter alors la piste pastorale qui remonte tout le vallon, par les Chalets du Praz.
 5/L’accès au col d’Arclusaz en aller-retour débute au carrefour « Sous les Arbets - 1 440 m » (1h20 de 
montée). A la redescente, boucler de la randonnée en suivant la direction Chalet de Bottier.

 6/ Passer d’abord au chalet du Lauzarin (1 431 m). A Bottier (1 435 m) la piste devient sentier et plonge 
vers le fond du vallon de la Lanche.

 7/ Rejoindre la piste au « Fond des Près – 1 110 m » et rallier enfin le parking du Couvent en passant par le 
village ruiné de La Chapelle (fontaine) et la Chapelle de Bellevaux (940 m).
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