Tour du Mont Falcon - Etape 1 - Itinérance pédestre

® Facile i Randonnée O 3h <> 8,00 km
® Dépurt Route du Mollard Q Arrivée 4970 Route du Relais
73300, Albiez-Montrond 73300, Albiez-Montrond
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Descriptif

Depuis le col du Mollard, l'itinéraire s’oriente vers les majestueuses Aiguilles d’Arves et constitue une
entrée progressive dans 'ambiance de cette itinérance, sans difficulté technique, évolue sur des chemins
d'alpages et des sentiers bien tracés, avec un dénivelé modéré. Cette étape est accessible a toute
personne ayant I'habitude de marcher et permet de progresser a un rythme agréable tout en profitant
des paysages.

Le parcours traverse les vastes alpages du plateau de Montrond, territoire pastoral typique ou prairies
d’altitude, chalets et troupeaux composent un décor authentique. Au fil de la marche, les panoramas
s’ouvrent progressivement sur les reliefs environnants et les silhouettes emblématiques des Aiguilles
d’Arves.

L'arrivée au chalet d’la Croé constitue un moment particuliérement chaleureux. Niché dans un cadre alpin
remarquable face aux sommets, ce chalet d’alpage offre une halte conviviale et un panorama

exceptionnel qui récompense pleinement cette belle étape.

1/ Depuis le col du mollard, partir au sud puis prendre la route légérement & gauche qui longe le front de
neige.

2/ Aux Echaux prendre la piste & gauche, la suivre jusqu'd la Frédiére en continuant toujours tout droit.



3/ A la Frédiére, redescendre pour traverser le Rieu Gilbert, puis au Chapy prendre a droite pour remonter
par le chalet sur la Broue.

4/ Passer le chalet en continuant tout droit, rejoindre la route, continuer & monter sur la route puis tourner
a gauche sur le sentier a travers prés.

5/ Au poteau sur le Torrent prendre & droite pour remonter sur une piste. Emprunter la piste de gauche qui
remonte jusqu'au Chalet d'la Croé.

Informations pratiques

Il est conseillé de réserver les hébergements longtemps a I'avance compte tenu de leur petite capacité
d'accueil. La connaissance de lecture de carte est indispensable.

Equipements conseillés :

- Chaussures de montagne adaptées a la marche en terrains variés

- Vétements de pluie

- Paire de batons télescopique

-Carte IGN du Tour des Aiguilles d'Arves

- Eau et alimentation en suffisance.

- Chéques ou espéces (pas toujours de terminal bancaire dans les regues).
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