Boucle de Valloire aux Verneys - Itinéraire de trail

® Trésfacile £ Trail O 45 min ¢> 6,00 km

® Départ 210 Rue des Grandes Alpes
73450, Valloire

Descriptif
Pour activer la géolocalisation, cliquez sur licéne de la carte.

Départ : parking de la Borgé.

1/ prendre le sentier & gauche de la Valloirette jusqu'aux Verneys ( jusqu'au pont).

2/ Traverser le torrent et prendre en face, le long de la boulangerie pour rejoindre le haut du hameau des
Choseaux-Verneys (trois grands chalets identiques).

3/ Avant ceux-ci, suivez les panneaux sur votre droite au méne au Rieu Benoit pour emprunter le pont en
bois et poursuivre en face sur le chemin dans les prés.

4/ suivre le sentier en coteau. 5/ A I'Entraz prendre a droite pour redescendre en forét par un chemin en
lacets jusqu'au Pont du Diable.

6/ Traverser puis longer le torrent pour revenir au hameau de la Borgé.
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Informations pratiques

Votre sécurité : - Gardez a l'esprit que vous évoluez sur des zones de montagne avec des sentiers parfois
techniques, du dénivelé significatif ou les conditions météo peuvent changer rapidement. - Ne surestimez
pas vos capacités - Consultez la météo locale avant de partir / www.meteofrance.com [ tél : 3250 -
Anticipez et adaptez votre tenue vestimentaire en fonction des secteurs parcourus et prévoyez une
couverture de survie, coupe-vent et sifflet. - Si vous partez seul, laissez & votre entourage des
informations sur votre itinéraire et assurez-vous d'avoir un téléphone portable chargé. - Prévoyez toujours
une réserve d'eau. - Restez sur les chemins balisés. - Soyez attentifs aux clétures électriques. - En période
de chasse (de septembre & janvier) et & proximité de battue aux gros gibiers, manifestez votre présence.
- Secours : en cas d'urgence contactez le 112 Votre environnement : - Respectez les propriétés privées. -
N'allumez pas de feu. - Conservez vos déchets et ramenez-les. - Respectez les productions fruitiéres et ne
traversez pas les champs cultivés. - N'effrayez pas le bétail. - Refermez les barriéres des parcs aprés votre
passage. Respectez le sens des itinéraires. Soyez prudent et courtois lors du dépassement et du
croisement de randonneurs.

A Retrouvez ce parcours et bien d'autres [ reicchargerdans ||| g DIFOMBLESR |
sur l'application mobile Loopi - balades & GPS & I'App Store ‘ >’ Google Play ‘




