Rando pédestree au col des Sarrasins
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Descriptif

Démarrez votre journée sur les rives du Charmaix gréce au sentier des herbiers. Le bruit du torrent, parfois
capricieux, contraste avec le calme forestier. Ici, vous serez surpris par la diversité des passereaux
tournoyant au-dessus de vous. Mésanges, roitelets, pinsons, ... tous animent ces lieux de leur chant
mélodieux.

Les lacets se succédent et vous regagnez le parking du Lavoir. Si vous étes partis tot, les sommets teintés
des premiéres lueurs matinales vous invitent & une pause contemplative. Le doux murmure des ruisseaus,
ponts de pierres et chalets authentiques jalonnent votre chemin.

Aprés le hameau du Plan, aurez-vous le pas aussi alerte pour entamer la montée sinueuse ? Prenez de
I'altitude et pénétrez dans un environnement rocailleux peuplé de marmottes et du trés discret lagopéde
alpin. Dissimulées dans ce décor minéral et épuré, d’anciennes mines de plomb argentifére comptent
parmi les plus hautes d’Europe.

Préts pour une photo ? Le panorama au col, récompense largement vos efforts.

Pour vous guider sur le terrain, consultez le schéma directionnel « pas & pas » fourni en pdf.
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