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Descriptif

Au départ de Chindrieux, commencez à pédaler régulièrement pour entamer l’ascension, les vaches en 
spectatrices. Les virages se succèdent sur une pente relativement régulière, autour de 8%. Il y a de belles 
échappées vers le lac du Bourget. Puis vous entrez dans la forêt : quelle bonne idée d’avoir choisi un 
parcours ombragé ! La route au revêtement plutôt agréable se déroule sous vos roues au fur et à mesure 
que vous progressez vers les hauteurs. A intervalles réguliers, une borne jaune vous indique le nombre de 
kilomètres encore à parcourir. Et vous savez quoi ? Il y en a de moins en moins ! Bravo, vous voici au col du 
Sapenay, porte d’entrée d’un vaste espace naturel et agricole en balcon sur le lac du Bourget. Poursuivez 
un peu pour profiter d’un une vue imprenable sur le lac et sur le Grand Colombier. Regardez les 
parapentistes qui s’élancent dans les airs. Atteindrez-vous le bas avant eux ? C’est parti pour la 
descente !



Retrouvez ce parcours et bien d'autres
sur l'application mobile Loopi - balades & GPS


