
Col de Napremont - randonnée pédestre en boucle
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Descriptif

Si vous aimez les panoramas grandioses, vous êtes sur le bon chemin  ! Au sommet, l’ambiance 
montagne est saisissante avec d’un côté les parois calcaires des dents de la Portetta, souvent assimilées 
à de petites Dolomites pour leur verticalité. De l’autre côté la Grande Casse et les glaciers de la Vanoise, la 
plus grande calotte glaciaire des Alpes. La flore est bien présente, notamment sur la partie haute avec 
une lande à éricacées, constituée de rhododendrons ferrugineux, de myrtilles et d’airelles rouges, lieu 
d’habitation d’une population de Tétras- Lyre et de Bartavelles (perdrix des Alpes).

 
 Info sentier: Fermé plusieurs années à cause d’une importante chute de pierres, l’itinéraire a été revu et 
modifié en 2021 et peut désormais être effectué en boucle. Un escalier de plus de 180 marches vous 
conduit au Col de Napremont depuis Pralognan-la-Vanoise. Ce sentier (sentier n°71b) est déconseillé à la 
descente.

 
 1. Depuis le sommet du Plateau suivez l’ancienne route des Creux (sentier n°67) en direction du hameau 
de Chollière. Avant le hameau, près d’une grange isolée, empruntez la piste pastorale qui débouche sur la 
départementale, puis prenez à gauche sur cette route et rejoignez à droite le départ du sentier qui mène 
au col de Napremont (sentier n°71b) par la forêt de Chollière.

 2. Poursuivez sur ce sentier jusqu’au col en empruntant l’imposant escalier.
 3. À la descente, poursuivez sur le sentier du Creux de l’Ours qui descend sur l’autre versant (sentier n°71) 
et restez sur ce sentier jusqu’à l’intersection avec la piste forestière (sentier n°70).



 4. Suivez cette piste forestière jusqu’au quartier du Plan.

Retrouvez ce parcours et bien d'autres
sur l'application mobile Loopi - balades & GPS


