Sentier été 1 - Roc de la Lune

@ Dpifficile i Randonnée ®© 5h <> 9,560 km
® Départ 3002 Route de Béranger 9 Arrivée 2976 Route de Béranger
73440, Les Belleville 73440, Les Belleville
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Descriptif

Du parking, monter par la rue de droite, au bord de laquelle on trouve le panneau de départ des itinéraires
1 et 1b. Au croisement, tourner a droite & angle droit dans la ruelle marquée impasse. S'engager sur le
chemin de terre qui la prolonge et monte trés raide en s’orientant & gauche. Pour mener a bien cette
randonnée, il est important de démarrer trés lentement sur cette portion du parcours particulierement
pentue (20 mn environ). Rester sur ce chemin jusqu’aux chalets du Mia au-dela desquels on aborde un
replat.

Le chemin de terre se perd dans un pré. Le quitter et obliquer a gauche sur le sentier & flanc de vallée.
Suivre cet unique sentier, tantét montant, tantét descendant. Vous traversez des bois de coniféres
(épicéas, pins sylvestres, pins & crochets) dans lesquels retentit souvent le cri gringant du cassenoix
moucheté. A découvert, on trouve de beaux genévriers et des digitales a grandes fleurs. Franchir un
raidillon en zigzags (remarquable pin sylvestre sur la gauche) pour atteindre le roc de la Lune. Vue
magnifique sur le Mont Blanc.

Tourner & droite sur le sentier qui grimpe par la créte jusqu’au col de Leschaux. On peut aussi descendre
sur le versant opposé jusqu’au col de la Lune (1785 m) ou il faut tourner franchement a droite pour
remonter vers le Col de Leschaux par un sentier plus large et moins pentu, mais plus long.

Au col, obliquer a droite par un sentier plus large. Aprés une courte montée on atteint une bifurcation.
Séparation des itinéraires 1 et 1b. S’engager & droite sur le sentier qui traverse d plat un versant couvert de
lande alpine. Belle vue & droite sur la vallée des Belleville et en contrebas sur les chalets du Mia dépassés



précédemment. Le sentier descend ensuite a travers les alpages, passe au-dessus du chalet de I'Arpette
(déformation de Alpette, petit alpage) puis

s'oriente & gauche pour descendre dans le vallon des Dogettes qu’il longe sur son flanc gauche. On
aboutit a la jonction de deux chemins de terre. Jonction des itinéraires 1 et 1b. Emprunter le chemin
descendant qui passe sur la gauche du chalet des Dogettes. Au croisement suivant, continuer &
descendre & droite, d'abord assez raide, puis en lacets jusqu’au village. Profitez de ce retour pour
découvrir le village de Bérenger sa fontaine, sa jolie chapelle et son four & pain (visites commentées par
des anciens — infos Office du

Tourisme).

Informations pratiques

Consultez la carte interactive Map Patou pour visionner la présence des troupeaux et des chiens de
protection (patous) https://apps.lesbelleville.fr/paturages/
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