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Descriptif

Depuis l'élise de Saint-Martin, passez devant la mairie, puis prenez le trottoir à gauche et continuez sur le 
bord de route jusqu’à l’intersection avec la départementale. Traversez la D117 et suivez le balisage 
Villarabout. Prendre la 3ème route à droite, continuez sur 100 m jusqu'à la dernière maison sur votre 
gauche, puis suivre le balisage sentier du Mottet, qui est sur votre gauche. Rejoignez ainsi le hameau de 
La Loy (raquettes nécessaires sur cette portion). Suivez le balisage du sentier de La Loy  pour redescendre 
jusqu'à Notre-Dame-de-la-Vie. Le retour vers Saint-Martin se fait en prenant le chemin en dessous du 
sanctuaire.



Retrouvez ce parcours et bien d'autres
sur l'application mobile Loopi - balades & GPS


