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Descriptif

Le chant du torrent qui dévale la montagne vous accompagne sur le chemin en direction du lac Vert. Le 
bruit de l’eau qui rebondit de cailloux en cailloux rythme votre ascension et apporte fraîcheur et bien-être. 

 
 Selon la saison, une multitude de fleurs sauvages colorent la prairie et embaument l’air de leur odeur de 
miel. 

 
 Puis le lac vert apparaît dans son ambiance naturelle et sauvage. Ses eaux scintillent au soleil tel un feu 
d’artifice en plein jour. 

 
 L’atmosphère est si paisible que l’on s’arrête pour savourer cet instant magique en admirant la vue sur la 
vallée de Valmeinier. 

 
 Puis c’est l’heure du retour, sur le chemin qui serpente au milieu des buissons de myrtilles. Les plus malins 
auront pensé à prendre un sac et ramèneront de quoi faire une bonne tarte. Mais dites-moi, pourquoi 
donc votre bouche est violette ? Vous n’avez pas pu attendre que la pâte soit cuite…

 
 
 Balade facile/moyen. Le lac vert offre des panoramas sur toute la vallée de Valmeinier. Le sentier est 



balisé tout le long, il suffit de suivre la direction du lac vert depuis le front de neige Station !Suivre les 
panneaux "Lac Vert".

 
 Depuis le front de neige, emprunter la passerelle qui enjambe la route puis suivre la «Chenalette» par les 
«Déserts d’en haut».

 
 A la  «Chenalette» suivre le «Lac Vert» par L’«Ordière», « Mathoset » puis la « Portete ».
 Retour par le même itinéraire ou Boucle possible par « Coterieux » (Du « Lac Vert » emprunter le sentier de 
« Coterieux » à droite à l’amont du lac, puis Mathoset par « sur le planay », environ 20 minutes de plus).

 
 A découvrir : le grand classique de Valmeinier, à la découverte du fond de vallée et de la Neuvache.
 
 Départ : télésiège des Jeux / Front de Neige
 1/ Emprunter la passerelle en direction des "Déserts d'en Haut" puis poursuivre sur la piste vers "la 
Chenalette"

 2/ Suivre le sentier qui longe la Neuvache jusqu'au "Lac Vert"
 3/ Repartir par le même itinéraire, sinon monter en direction de "Cotérieux"
 4/ Continuer en direction de "Mathoset" puis rejoindre l'itinéraire de l'aller vers "La Chenalette" puis 
Valmeinier 1800.
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