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Descriptif

Avertissement : Itinéraire de haute montagne réservé aux randonneurs expérimentés. Cette randonnée
présente un fort dénivelé et peut comporter des passages techniques en terrain minéral (pierriers, névés,
glaciers, barres rocheuses...). Une bonne condition physique ainsi qu'une maitrise des techniques de de
I'alpinisme (utilisation éventuelle de piolet, crampons ou corde) sont indispensables.

Pour préparer votre sortie en toute sécurité, renseignez-vous sur les conditions du terrain et la météo.
Pour davantage d'informations sur l'itinéraire, consultez des guides spécialisés ou faites appel & un
accompagnateur en montagne.
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