Boucle des alpages de Montbas a pied

® Moyenne i Randonnée O 3h ¢> 7.20 km

® Départ 1Route Charlemagne
73480, Val-Cenis
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Descriptif

Les odeurs de résine et d’humus forestier remontent & vos narines. La montée, parfois raide, vous réserve
la visite de quelques écureuils qui sautillent de branche en branche dans les épicéas. Regardez ces gros
monticules qui semblent avoir été édifiés au pied de certains troncs. La fourmi rousse y a élu domicile et
la forét lui donne un travail acharné. Elle fait preuve d’un sacré savoir-faire pour construire ces
spectaculaires fourmiliéres ! A 'entrée de I'alpage, le son des troupeaux souvent présents vous accueille.
N’hésitez pas & faire une pause gourmande au Refuge Lo Tsamou qui propose gite et couvert a de
nombreux randonneurs. La descente, parfois jalonnée d'épilobes, vous rameéne jusqu’d la Chapelle Saint-
Paul. Prenez le temps d’un instant culturel et prolongez I'ambiance feutrée de cette randonnée apaisante.

Pour vous guider sur le terrain, consultez le schéma directionnel « pas & pas » fourni en pdf.




#  Télécharger dans DISPONIBLE SUR

sur l'application mobile Loopi - balades & GPS @& I'App Store *® Google Play

eobfi Retrouvez ce parcours et bien d'autres




