Tour des Aiguilles d'Arves : Refuge des Aiguilles d’Arves
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Descriptif

Depuis le refuge des Aiguilles d’Arves, l'itinéraire débute par une traversée en balcon dans les alpages,
offrant de belles vues sur les sommets environnants. Le sentier rejoint ensuite les chalets du Vallon, petit
hameau pastoral typique niché au coeur des paturages.

La descente se poursuit vers Valloire, alternant sentiers d'alpage et passages dans une agréable forét de
meélézes. Le parcours longe ensuite la Valloirette avant de remonter vers le remarquable hameau de
Poingt-Ravier, connu pour son architecture traditionnelle et ses vues ouvertes sur le fort du Télégraphe.
Le chemin continue a travers alpages et mélézins, en passant prés du célébre Gros Méléze, arbre
remarquable du secteur. L'itinéraire rejoint enfin le paisible hameau d’Albanne, perché au-dessus de la
vallée et réputé pour son charme et son atmosphére préservée. C'est une étape variée qui méle
paysages pastoraux, villages de montagne et ambiances forestiéres.

1/ Descendre du refuge jusqu’au Commandrault puis prendre & gauche sur un sentier en balcon dans les
alpages jusqu’aux chalets du Vallon.

2/ Ala sortie du hameau tourner & droite sur le sentier qui descend en coupant les épingles de la piste en
direction des Verneys.

3/ Rejoindre la piste, la suivre sur 2 épingles puis la quitter en tournant & gauche pour descendre un
sentier qui traverse un mélézin jusqu’aux Choseaux Verneys.

4/ Tourner a droite et descendre jusqu’aux Verneys. Traverser la route puis la passerelle et tourner &



gauche pour longer la Valloirette en rive droite.

5/ Au poteau I'Assinerie au niveau du centre équestre, suivre la Borgé tout droit entre la carriére et le
bétiment du centre équestre.

6/ Continuer tout droit sur le parcours santé jusqu’d la passerelle de la Valoirette.

7/ Traverser la passerelle puis longer le parking sur la droite.

8/ A la Borgé, tourner a gauche pour monter au hameau du Poingt Ravier.

9/ Au centre du hameau, tourner & gauche sur un sentier qui monte dans un alpage.

10/ A la Fournache, tourner a droite direction Clos Albannel.

11/ Au chalet, continuer dans I'alpage jusqu’d La Turraz.

12/ Prendre le deuxiéme sentier & droite qui descend dans le mélézin jusqu’au gros méléze.

13/ Depuis le gros méléze, tourner a gauche en direction des Karellis.

14/ A I'intersection suivante continuer tout droit puis tourner a droite sur un sentier qui descend en épingle
jusqu’d une passerelle.

15/ Continuer toujours tout droit jusqu’a Albanne. Une fois sur la route, prendre & gauche pour remonter le
village.

Informations pratiques

Il est conseillé de réserver les hébergements longtemps a I'avance compte tenu de leur petite capacité
d'accueil. La connaissance de lecture de carte est indispensable. Equipements conseillés : - Chaussures
de montagne adaptées a la marche en terrain varié (semelles rigides) - Vétements de pluie - Vétements
chauds - Paire de batons télescopique — Carte IGN du Tour des Aiguilles d’Arve — Eau et alimentation en
suffisance. Chéques ou espéces (pas toujours de terminal CB dans les refuges).

Difficultés particuliéres

Le Mauvais Pas
Passage d'un ruisseau pouvant se révéler délicat en juin, lors de la fonte des neiges
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