Valmeinier par les pistes a vélo

® Facile S VTT O 3h <> 14.0 km

© Départ 870 Rue du Gros Crey
73450, Valmeinier

Descriptif

Au départ de Valmeinier Villages, entamez l'itinéraire par une ascension de la piste verte partant du front
de neige de 1500. La montée se fait jusqu’au sommet.

Ensuite, place & la descente jusqu'au centre station de Valmeinier (1800) en empruntant la piste rouge.
Enfin, continuez sur le versant ouest pour retourner & votre point de départ.

Difficultés particuliéres

Une bonne préparation est essentielle. La montée totalise 800 meétres et descendre sur les pistes de ski
nécessite une grande vigilance.
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