Tour du Monolithe a pied par le sentier des Biches

® Facile i Randonnée ®© 1h 30 min <> 4,00 km

® Dépurt 74 Place Saint Laurent
73480, Val-Cenis
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Descriptif

Lorsque la neige s’efface du domaine nordique de Val Cenis Sardiéres vous troquez les chaussures de ski
de fond contre celles de randonnée. Vous voild partis dans cette forét enchanteresse et clairsemée de
pins & crochet. Les écureuils vous escortent discrétement avec leur air amusé. Approchant I'imposante
aiguille calcaire, vous portez votre regard sur un étrange petit arbuste. Erica Carneaq, avec son nom digne
d’une star de cinéma, vous offre le privilége des espéces protégées du Parc national de la Vanoise. Est-ce
bien elle qu’on appelle bruyére des neiges ? Elle est si effrontée qu’elle parvient & pousser avant la fin de
I'hiver. Avec ses petites clochettes de couleur, elle est capable de braver le mauvais temps jusqu’a percer
le tapis de neige. Quelle trouvaille ! Mais en levant les yeux, attention & ne pas la piétiner, elle est si rare en
France!

Pour vous guider sur le terrain, consultez le schéma directionnel « pas & pas » fourni en pdf.
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