Montée cyclo du Col de Plainpalais

® pifficile $o Avélo O 1h 45 min ¢ 13.5km
® Départ 56 Chemin de Saint-Errier 9 Arrivée 4216 Route des Bauges
73230, Saint-Alban-Leysse 73230, Les Déserts

Parc/naturel

Sommet des Mnnu;.‘ T
(560 m)

Descriptif

Avec un départ possible du centre de Chambéry, la montée du col de Plainpalais est une des classiques
de la région. Réguliére et ponctuée par le passage dans plusieurs villages, elle vous permet d'accéder au
coeur du massif des bauges. Elle est aussi la porte d'entrée vers de nombreux itinéraires en boucles etu les
cols des Prés ou du Revard. Cette ascension fera également partie de I'étape du tour féminin 2025.

Depuis le centre de Chambéry, rejoignez St Alban en Leysse par la voie verte. Lascension démarre d la
sortie de St Alban, et emprunte la D912/Route du col de Plainpalais jusqu'au sommet




sur l'application mobile Loopi - balades & GPS

Retrouvez ce parcours et bien d'autres , Télécharger dans DISPONIBLE SUR
i @& '’App Store ® Google Play




