
Circuit VTT-E : Descente des Bauches
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Descriptif

Depuis le sommet du Bijolin, c’est un itinéraire d'une demi-journée presque complétement descendant / 
plat, à faible pente, sans difficultés techniques car le circuit est sur pistes carrossables et portions 
goudronnées.

 
 Ouverture télésiège Le Bijolin
 Lundi - mardi - jeudi - vendredi : de 9h15 à 12h15 et de 13h30 à 17h25
 
 Départ Télésiège du Bijolin
 1/ Prendre le télésiège du Bijolin
 2/ A la sortie, tournée sur votre droite et empruntez la piste large en terre blanche
 3 / Vous allez avoir une vue sur le lac des Pierres Blanches où vous pouvez faire un stop avant de repartir
 4/ Si pas de stop, continuez toujours la route en terre blanche jusque dans la vallée des Bauches.
 5 / Passez devant le restaurant le Friolin
 6/ Prenez le circuit VTT sur votre gauche au niveau d'un pont en bois qui est sur votre droite (repérage)
 7/ Continuez sur le sentier piéton/VAE en grande partie en forêt jusqu'au lieu-dit Fontaine Froide.
 8/ Tournez à droite et suivez le circuit VAE Les Frasses qui vous ramènera aux Coches puis à Montchavin



Retrouvez ce parcours et bien d'autres
sur l'application mobile Loopi - balades & GPS


