
Rando pédestre au refuge du Carro en 2 jours - Etape 1 
- Du pont de l'Ouilletta au refuge du Carro
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Descriptif

En avançant sur le chemin au milieu des alpages, vous pourrez voir des chalets d’alpages aux formes 
originales : afin de résister aux avalanches, ils sont semi-enterrés ou protégés par une « tourne », sorte 
d’étrave de pierre. 

 
 Les Lacs du Plan des Eaux et du Pys se succèdent le long du chemin. De l’azur au turquoise, les nuances de 
bleu se répondent, toujours plus surprenantes, reflétant les neiges éternelles des glaciers. 

 
 Car ils sont bien là, les majestueux glaciers de l’Albaron, du Vallonnet et des Evettes, dominant le cirque 
des sources de l’Arc. 

 
 Après cette splendide traversée en balcon, lors de laquelle vous aurez peut être observé quelques 
chamois, vous arrivez au refuge du Carro. 

 
 Parfaitement intégré dans ce décor minéral, le plus haut refuge de Savoie, vous accueille dans cette 
ambiance de bout du monde ! Avant le repas, que diriez vous d'une douce contemplation au bord des 
lacs Noir et Blanc, jouxtant le refuge?

 
 Après une nuit tout près des étoiles dans ce ciel pur de Haute Maurienne, la redescente s'annonce tout 



aussi authentique. Attardez-vous au hameau de l’Ecot N’est-ce pas Sébastien que l’on aperçoit courant 
dans une ruelle, suivi de sa fidèle Belle ?

 
 Mais l'aventure n'est pas terminée, c'est qu'il vous faut suivre le courant de l'Arc pour rejoindre Bonneval 
sur Arc.

 
 1/ Depuis le parking, le sentier balcon part vers l'Est en direction du refuge du Carro. Le sentier traverse de 
grands alpages où paissent les troupeaux de brebis, avec une vue imprenable sur les glaciers des 
sources de l'Arc et les faces Nord du Charbonnel et de l'Albaron.

 Continuer après le lac du Plan des Eaux en direction du lac du Pys au pied de l’Ouille des Reys. Au 
croisement du sentier redescendant à Bonneval, continuer en direction du refuge du Carro. Une fois arrivé 
à votre camp de base, ne pas manquer, les lac Noir et lac Blanc situés à l'arrière du refuge.
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