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Descriptif

Cet itinéraire se compose de 71% de passages sur route et 25% de portions Gravel. Le parcours commence 
par traverser la combe des Moulins avant de bifurquer sur une piste très roulante et sauvage. Après avoir 
fait un petit crochet par Le Corbier vous rejoindrez la station de La Toussuire par des passages ludique et 
panoramique.

 
 Départ : Saint-Jean-de-Maurienne parking gratuit «Place du Champ de Foire». Du parking suivre la 
direction «Vallée de l’Arvan», une fois au rond-point Opinel prendre direction «Col du Mollard».

 
 Les kilomètres s’enchaînent facilement et vous arrivez assez vite au lieu-dit «Le Plan des Rois». Tourner à 
droite par le chemin du Merderel qui débouche sur la D926. Tourner à gauche direction le Col de la Croix 
de Fer.

 
 Vous quittez cette route à droite en direction du hameau «Charvin». Une petite descente s’en suit. Au 
niveau d’un embranchement, poursuivre à gauche (ne pas aller au hameau centre) ; la section gravel 
démarre au bout de 200m.

 
 La piste est roulante, sans difficulté, avec une pente peu soutenue pour arriver à une zone confortable 
avec tables et bancs : le Crêt de la Servitude. Il y a même une petite fontaine et des espaces ombragés 
pour se reposer.



 
 Poursuivre cette section ombragée sur un terrain roulant alternant petites bosses et courtes descentes. 
Suivre direction «Villarembert» lors des embranchements. Sur la fin se trouve une partie bien soutenue et 
technique sur 100 mètres puis la pente est moins forte.

 
 Le chemin est plus roulant. Vous arrivez au niveau de la station d’épuration où vous rejoignez la partie 
bitumée quelques mètres plus haut. Avant d’entrer dans le village de Villarembert, prendre la route sur 
votre gauche pour arriver à la station du Corbier.

 
 Avant la station essence Total, prendre à droite au niveau du grand parking, poursuivre cette route 
(direction service technique) pour passer au niveau d’un centre équestre. À l’intersection suivante, suivez 
«Plan Chaud - La Toussuire».

 
 La deuxième petite section gravel, très roulante, commence avec une pente régulière. Elle vous amènera 
à un très joli point de vue, avec une aire de pique-nique.

 
 Vous pourrez admirer la Cime des Torches, le Mont Charvin, le Grand Truc, la Meije… De l’autre côté vous 
découvrirez la Croix des Têtes avec son grand pilier calcaire caractéristique, le Grand Perron des 
Encombres ou le Mont Brequin.

 
 S’en suit une portion roulante sur herbe pour rejoindre la route : prendre à droite pour gagner la station de 
la Toussuire sans difficulté. Vous arrivez au panneau «Kilomètre O», fin de l’ascension. 10 mètres 
auparavant se trouve une chapelle sur votre gauche.

 
 Du panneau «Kilomètre O», revenez sur vos pas jusqu’à la bifurcation puis tourner à gauche direction 
«Saint-Jean-de-Maurienne» et laissez-vous descendre par la route jusqu’au point de départ.
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