Trail du circuit des escaliers

® Facile £ Trail © 40 min ¢> 3.10 km

©® Départ 616 Route des Terres
73500, Villarodin-Bourget
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Descriptif

Un ubac tel qu’on les aime, dés la fonte des neiges, avec ses ambiances feutrées au printemps. Lorsque
les puits de lumiére dessinés par les cimes des sapins et épicéas laissent percer les rayons de soleil, c’est
le signe d'une belle journée d’été. Les odeurs de séve, des écureuils joueurs qui se faufilent
malicieusement sous vos yeux attentifs, le pas souple et Iéger sur les aiguilles de mélézes qui tapissent
une partie du chemin... Voild les ingrédients d'une balade

ressourcante. L'immersion forestiére vous aurait presque fait oublier que vététistes et baigneurs
partagent ce luxe avec vous. La base de loisirs des Aveniéres, véritable bulle de fraicheur au cceur de la
forét, vous incitera & un farniente passager. Avez-vous compté les marches si particuliéres que vous avez
empruntées ? Décidément, ce plan d’eau vous réserve bien des loisirs !

Pour vous guider sur le terrain, consultez le schéma directionnel « pas & pas » fourni en pdf.
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