Balade a pied sur la boucle des Herbiers

® Trésfacile i Randonnée ®O 1h15 min ¢> 3,20 km

@® Départ 590 Rue des Bettets
73500, Modane
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Connaissez-vous le torrent du Charmaix ?

Il est si endurant qu’il arrive tout droit des lacs Sainte-Marguerite aux abords du refuge du Thabor,
naissant & 2500 métres d’altitude, parfois ruisseau, parfois torrent. Il en a fait une bambée pour dévaler,
éroder, transporter, et passer les barrages de la Losa et du Lavoir pour vous rafraichir jusqu’au hameau
d'alpages des Herbiers et méme jusqu’au gite des Tavernes ! Pas de doute, vous étes sur un des lieux
privilégiés de I'histoire de I'hydroélectricité en Haute Maurienne Vanoise...

Et si la chance vous accompagne tout au long du torrent, il peut vous arriver d’apercevoir quelques truites
se faufilant furtivement dans le courant. Ouvrez bien les yeux et... patience ! Elles aiment se cacher
pudiquement entre les galets.

Pour vous guider sur le terrain, consultez le schéma directionnel « pas & pas » fourni en pdf.
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