
VTT Enduro  : L'Art de la Selle

circle  Difficile directions_bike  À vélo schedule  1 h 15 min settings_ethernet  12.0 km

radio_button_checked  Départ  Fort de la Turra
73480, Val-Cenis

place  Arrivée  173 Rue du Vieux Moulin
73480, Val-Cenis

Descriptif

Bien que son nom puisse faire penser le contraire vous n’allez pas rester assis souvent. Il faudra vous lever 
et prendre les bons appuis selle pour cette belle descente. Depuis le col du Mont Cenis ou des remontées 
mécaniques de Val Cenis vous roulez à flanc de montagne sur environ 6 km de single track en balcon. Il y 
a quelques passages où l’on peut lâcher les freins. La suite vous fait plonger sur la vallée, avec parfois de 
la pente, mais toujours sans

 engagement. Alpages, et forêt alternent sur cette descente qui vous propose outre quelques sentiers bien 
agréables, une jolie vue plongeante sur la vallée.

 Pourquoi ce nom ? Vous passerez près du hameau de l’Arcelle, d’où le jeu de mot.

Difficultés particulières



Difficulté technique : Sentier en balcon pouvant parfois appeler au vide.
 La traversée de la passerelle du ruisseau du Châtel nécessite de descendre du vélo et un cours portage 
de quelques dizaines de mètres est obligatoire.

 Difficulté physique : Quelques raidillons très courts, mais globalement le parcours est peu physique.

Retrouvez ce parcours et bien d'autres
sur l'application mobile Loopi - balades & GPS


