
Le tour de la Frasse
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Descriptif

Cette balade se fait sur la route uniquement, en partant d'Arêches, privilégiez le sens les Carroz, la Frasse 
pour le soleil qui part plus tôt sur ce versant là. La vue est toujours magnifique sur la Roche Parstire. Un 
passage très ombragé vous attend juste avant le hameau de la Frasse, prévoyez des vêtements chauds ! 
Visitez au passage la chapelle de la Frasse (ouverte tous les jours). Le hameau suivant est Le Praz, 
particulier avec sa ruelle principale bordée de très beaux chalets traditionnels, le four du village et la 
chapelle (fermée), au bout de la ruelle. Vous terminerez la balade sur une ligne droite jusqu'à Arêches 
avec une vue sur la vallée du Planay, la Légette du Grand-Mont et à sa droite, le Col de la Bâthie.

 
 Départ : Office de tourisme
 1/ Prendre la route du Grand-Mont qui descend. 2/ Soit vous empruntez l'escalier du Val-Blanc. 3/ Soit la 
route du Gd-Mont puis celle des Carroz. 4/ Vers le Pont de la Scierie, restez sur la route des Carroz jusqu'à 
la Frasse.

 5/ Prendre à droite la route qui descend puis remonte au Praz. 6/ Au Praz, prendre le chemin de la Starire 
(unique ruelle centrale) ou rester sur la route qui revient sur Arêches.



Retrouvez ce parcours et bien d'autres
sur l'application mobile Loopi - balades & GPS


