Parcours Foret Sport Nature & Santé

f Randonnée O 1h 30 min ¢> 2,50 km

® Dépurt 6 Rue Claudius Perrotin
73190, Challes-les-Eaux
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Descriptif

Sur cette premiére partie du versant du Mont Saint Michel, accessible au plus grand nombre depuis le
centre ville, 3 boucles combinables, sécurisées et attractives s'offrent & vous.
Aprés une petite cote durant laquelle ne pas hésiter a faire une pause sur le mobilier assis debout vous
atteignez le replat “Le bois des fées” ou se développent les parcours.
En route sur la petite boucle, vous pourrez marcher de front tout en papotant gréce a la belle largeur du
sentier. Pas de crainte, de vous faire surprendre par le croisement des VTT, le chemin sur les portions plus
étroites bénéficie d'un dédoublement piéton/VTT . Un cheminement sur un platelage traverse le bois
moussu Dans la forét, se fondant dans la nature de trés sympathiques animaux vous accueillent pour
des parcours ludiques de rondins en rondins ou en équilibre le long les troncs. Les enfant ne manqueront
pas dimagination pour se mettre en scéne, n‘oubliez pas de faire des photos souvenirs.
Motivé par la découverte, on laisse le chemin qui méne a Saint Jeoire pour cheminer direction le
“canyon”. L'escalier de rochers vous conduira & un joli belvédére panoramique ou vous pourrez profiter
des chaises longues pour un repos bien mérité
Selon votre forme, vous pourrez choisir de rentrer en fermant la boucle rapidement ou poursuivre par un
chemin Iégérement montant jusqu'au “ Grand Chanet” et découvrir les fenétres paysageéres sur la cluse et
le Mont Granier . Des bains de soleil vous tendent les bras. avant de rejoindre la ville. Le petit patrimoine
rural muret, résurgence, carriére autant de témoignages du riche passé de ce versant aux ambiances

méditerranéennes jalonne le parcours



Informations pratiques

D/ Parking du Colombier
1/ Empruntez l'allée ombragée qui méne au parc de Triviers en suivant la promenade confort

2/ Aprés avoir longé le petit lac, grimpez par le petit escalier avant le chateau et rejoindre la rue de
Triviers

3/ Emprunter ensuite le chemin du Mont, qui méne sur les premiéres hauteurs de Challes-les -Eaux
4/ Aprés le bois des fées que vous laisserez sur votre droite, rejoignez le chemin du Bralin .
5/ Poursuivez en profitant de 'ambiance trés nature des cheminements aménagés

6/ Laisser le chemin pour Saint Jeoire et continuer en empruntant 'épingle. Traversez ensuite une zone
d'accumulation de rochers pour accéder a un belvédére équipé de chaises longues .

7/ Au lieu dit "sous le rocher Rousset vous poursuivez le sentier montant  flanc de versant jusqu'au lieu
dit "Les Pierriers”

8/ Pour terminer vous gagnez Challes les eaux en descendant dans un paysage plus ouvert.
Vous rentrez au parking par la petite route en admirant le batiment du casino tout proche

eobft' Retrouvez ce parcours et bien d'autres
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