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Descriptif

Loin des pistes de ski alpin au calme, dans un environnement préservé, vous profiterez en toute sécurité 
d’itinéraires balisés dédiés au ski de randonnée. Vrai sport de pleine nature et de liberté dans un cadre 
grandiose. Pratiquants assidus, sportifs, adeptes de la contemplation, ces itinéraires sont faits pour vous !

 Certains sont communs avec les itinéraires raquettes et piétons.
 La descente se fait par les pistes damées : plus besoin d’être un expert pour essayer la discipline.
 Demandez le plan et tous autres renseignements en caisses.
 
 Au départ du Plan, prendre à droite le long du torrent de l'Arrondine et suivre les balises jaunes "ski de 
randonnée". À l'embranchement des 4 chemins, deux itinéraires se séparent. Prendre l'itinéraire de droite.

 
 Quand pratiquer?
 Itinéraires accessibles pendant les dates et heures d’ouverture du domaine skiable. Soit de 9h00 à 16h30.
 Les itinéraires Ski de Randonnée sont interdits la nuit, après la fermeture du domaine skiable, par arrêtés 
municipaux, pour des raisons de sécurité.

 Des dameuses circulent sur les pistes la nuit. Leurs câbles de treuil non visibles peuvent parfois provoquer 
des accidents mortels.

 En dehors des horaires d'ouverture, l'accès au domaine skiable est STRICTEMENT INTERDIT.
 
 Quelques consignes de sécurité ?



 En cas d’accident : contactez le 112.
 Balisage jaune pour le ski de randonnée et balisage violet pour les raquettes.
 Possibilité d’accompagnement par les écoles de ski présentes sur le domaine skiable. Possibilité de 
location de matériel auprès de magasins de sport.

 Quelques recommandations :
 - Ayez l’équipement adéquat.
 - Adaptez votre itinéraire à vos capacités physiques, aux conditions météo et au temps dont vous 
disposez.

 - Vous êtes responsable de votre sécurité et de celle des autres.
 - Ne partez jamais seul et informez votre entourage de votre itinéraire.
 - Respectez la nature et la tranquillité des lieux.
 - Avant de partir, informez-vous sur le risque d'avalanche.
 La présence d’un guide de haute-montagne est fortement conseillée. N’oubliez pas d’être attentif aux 
conditions de neige et données météo. Pensez à emmener Arva, pelle et Sonde. En haute-montagne, 
chaque détail compte. Il est toujours nécessaire de disposer de tout le matériel adéquat dans son sac à 
dos. Et le risque 0 n'existe pas

 Lorsque vous circulez en bord de piste, il est vivement recommandé de le faire sur la droite, le plus près 
possible des balises.

 
 Où louer des skis de randonnée ?
 Dans tous les magasins de sport de la station !
 Adressez-vous aux loueurs de matériel, ils sont là pour vous aider et vous conseiller.
 
 Débutants?
 Adressez-vous aux écoles de ski présentes sur le domaine skiable. Des professionnels seront ravis de vous 
initier à cette passion.

 
 Les équipes des Portes du Mont-Blanc travaillent pour les passionnés de ski de randonnée : damage, 
balisage, sécurisation, secours si besoin...

 Cette implication des Portes du Mont-Blanc représente un investissement conséquent & un effort de 
longue haleine pour continuer à offrir aux amoureux de la nature de magnifiques itinéraires de ski de 
randonnée. C'est pourquoi une contribution est suggérée aux pratiquants : 5€ par jour ou 50€ à la saison. 
Vendu en caisses uniquement. Tarif unique quel que soit la catégorie d'âge. Un cadeau sera remis pour 
tout achat.

 
 Forfait de ski obligatoire pour accéder aux remontées mécaniques. Possibilité d’acheter un forfait 
Combloux Rando pour emprunter les télésièges de Beauregard, Pertuis et Jouty (une seule montée par 
installations). Tarif unique à la journée.

 Parkings gratuits. Parkings spécifiques dédiés au départ du secteur du Jaillet : Parking de la Fouettaz et de 
Maisonneuve sur la commune de Demi-Quartier.

Retrouvez ce parcours et bien d'autres
sur l'application mobile Loopi - balades & GPS


