Montée aux Aiguilles d'Arves

® Facile g5 Avélo ® 2h 30 min ¢> 22.0 km
® Départ Route du Mollard 9 Arrivée Route du Mollard
73300, Albiez-Montrond 73300, Albiez-Montrond

Descriptif

Depuis Albiez-Montrond, I'itinéraire s’éléve progressivement en direction du col du Mollard par une route
réguliére offrant un bon rendement. Aprés une mise en jambes roulante, la pente se stabilise entre 5 et 7
%, avec quelques passages plus soutenus avant d'atteindre les alpages. La seconde partie quitte I'axe
principal pour rejoindre le relais TV par une montée plus étroite et exposée, oul le revétement et les
variations de pente demandent une gestion d’effort précise. L'ascension se conclut sur un balcon
spectaculaire face aux Aiguilles d’Arves, récompensant chaque coup de pédale par un panorama
d‘altitude exceptionnel.
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