Du Fay au Reguet

® Facile £ Trail ®© 1h 40 min ¢> 6,50 km

@ Départ 205 Rue de Savoie
73590, Notre-Dame-de-Bellecombe
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Descriptif

Ce parcours se prend dans le sens contraire des aiguilles d'une montre pour la boucle du Fay puis dans le
sens horaire pour celle du Reguet.

DEPART : Office de Tourisme de Notre Dame de Bellecombe.

PARCOURS : depuis I'Office de Tourisme, remonter brievement le long de la Route des Grandes Alpes
jusqu’au poteau directionnel TELESKI DU REGUET. Continuer tout droit sur la piste en direction du TERRET.
Prendre & gauche puis de nouveau & gauche pour rejoindre le bas du TELESKI DE LA VERDETTE. Suivre le
sentier a droite vers LE FAY. De retour sur la piste, redescendre au poteau LE TERRET. De I, continuer sur le
MANS et se diriger vers LE REGUET (1386m). Aprés le sommet, descente sur LES HAUTS DE CHELOUP, puis
CHELOUP. Ensuite, suivre LES NANTETS et retour & LEGLISE au village.
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