
Randonnée pédestre: circuit des rives de l'Isère
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Descriptif

L'Isère, cette rivière longue de 290 km, naît aux pieds de l'Iseran, col des Alpes qui fait communiquer les 
hautes vallées de la Maurienne et de la Tarentaise. L'Isère draine la Tarentaise et la majeure partie du 
sillon alpin, passe à Grenoble et à Romans avant de rejoindre le Rhône, dont le delta commence à partir 
d'Arles

 
 Du chef-lieu prendre la direction des Millières puis des rives de l’Isère. À la petite usine électrique, suivre la 
direction du Châtelet. La fin de la boucle traverse une forêt de feuillus et passe à proximité du Fortin du 
Chatelet, une ancienne casemate du XIXe siècle.
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