Sous la Téte de Chat - Etape 1: Entraigues - Chalet du

Perron
@ Difficile % Randonnée O 3h35min ¢> 6.40 km
® Départ 356 Route dEntraigues 9 Arrivée 73530, Saint-Jean-d'Arves

73530, Saint-Jean-d'Arves

Cime des Tarches

Descriptif

Depuis le hameau d’Entraigues, cette premiére étape de la boucle « sous la Téte de Chat » rejoint le
Chalet du Perron par une montée progressive a travers foréts et alpages. Sans difficulté technique
particuliére, I'itinéraire offre une immersion paisible dans les paysages pastoraux de la vallée, face a un
magnifique panorama débouchant sous les Aiguilles d'Arves.

Depuis Entraigues, le sentier traverse le torrent de I'Arvette avant de remonter en rive droite en direction
de la Basse du Gerbier. La progression s’effectue d’abord sur une piste forestiére réguliére, au coeur d’'une
végétation encore dense en fond de vallée.

Peu a peu, l'itinéraire gagne de I'altitude et débouche dans les alpages de Pré Parroux. Les paysages
s’ouvrent alors largement sur les versants environnants et les sommets qui dominent la vallée. La montée
alterne entre pistes et passages au milieu des paturages ou il convient de franchir plusieurs clétures en
veillant a bien les refermer derriére soi.

Cette premiére étape relativement courte permet de prendre le temps de s'immerger dans I'atmosphére
du Tour des Aiguilles d'Arves.

Le Chalet du Perron propose un hébergement simple et authentique en dortoir, au coeur des alpages,
avec possibilité de bivouac a proximité pour les randonneurs consommant sur place.

Pas da pas:
Depuis Entraigues, traverser le torrent de I'Arvette pour arriver & Sous Pré Coton. Tourner a droite et



remonter la piste en forét jusqu’a la Montaz. Continuer la montée en forét, traverser un torrent puis
continuer de monter pour sortir de la forét & Pra Parroux. Suivre la piste qui remonte dans les alpages.
Aprés quelques passages de cloéture qu'il faudra veuillez & bien refermer, traverser un ruisseau pour
arriver au chalet du Perron.

Informations pratiques

Hébergement Chalet du Perron:
https://chaletduperron.fr/
https://www.facebook.com/people/Chalet-du-Perron/100061229175859/
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