
Le Tour de la Grande Casse - Étape 1 : Parking du 
Laisonnay-d’en-Bas - Refuge du col du Palet
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Descriptif

Étape 1 :  Parking du Laisonnay-d’en-Bas (1560 m) - Refuge du col du Palet (2587 m)
 Distance : 14,12km
 Dénivelé positif : +1191m
 Dénivelé négatif : -170m
 Durée totale du parcours 5h30 hors temps de pause
 
 Points d’intérêt : plus grande aulnaie de France entre les sommets du Grand Bec et de l’Epéna, aigle royal, 
église baroque

 St Sigismond (Champagny), hameau de Champagny-le-Haut,
 vie pastorale à la Plagne (production de beaufort d’alpage),
 panorama.



Retrouvez ce parcours et bien d'autres
sur l'application mobile Loopi - balades & GPS


