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Descriptif

La vallée d'Avérole abrite quelques villages pastoraux typiques de haute Maurienne (la Goulaz, 
Vincendières, Avérole) encore intacts. Pas de difficulté majeure sur ce parcours qui monte doucement au 
bout de cette vallée. Vous pouvez même prolonger la balade en montant au refuge d'Averole, il est ouvert 
et gardé en été, pour cela il faudra monter un peu plus, pour certains à pied, pour les plus forts sur le vélo. 
Ambiance cascades, glaciers et hauts sommets garantis.

Difficultés particulières

La montée jusqu’au pied du refuge est longue mais bien roulante.
 
 Aucune difficulté technique sur le parcours classique. La variante de niveau noir est quant à elle très 



technique avec des passages trialisants et des appels au vide. Elle est destinée aux bons pilotes 
uniquement. Une fois engagé, il n’y a pas d’échappatoire. Attention si vous n’avez pas le niveau requis 
pour ce passage, vous serez obligé de porter et/ou pousser votre vélo sur plusieurs centaines de mètres.

Retrouvez ce parcours et bien d'autres
sur l'application mobile Loopi - balades & GPS


