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Descriptif

Que vous partiez de Montmélian ou de La Rochette, c’est une belle escapade qui s’offre à vous : sur des 
routes peu fréquentées, vous serez comblé par la variété et la visibilité du parcours avec ses montées 
jamais trop longues et ses descentes relativement douces. Vous le serez tout autant des différents 
hameaux traversés dont certaines bâtisses révèlent une dynamique agricole encore bien présente : il 
n’est pas rare de trouver en bord de route des exploitants vendant directement leur produit : autant en 
profiter ! Passé Betton-Bettonet, vous serez vraiment en dehors de grands flux de circulation, 
configuration propice à la déambulation et à une attention un peu plus prononcée au paysage : les 
escarpements des Bauges et la vue sur les grands sommets souvent enneigés de Belledonne ne sont-ils 
pas fabuleux ? Sur le trajet, les bases de loisirs de Saint Hélène ou de Saint-Clair seront idéales pour vos 
étapes « fraicheurs ».



Retrouvez ce parcours et bien d'autres
sur l'application mobile Loopi - balades & GPS


