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Descriptif

Vous voici sur le sentier d’accès du Tour du Beaufortain, progressant d’abord dans une forêt qui va 
s’éclaircir de plus en plus pour laisser place aux alpages qui selon la saison prennent mille couleurs. 

 
 Bientôt, le refuge du Nant du Beurre se distingue et arrivé à proximité, vous serez accueilli amicalement 
par Hanka, le chien de berger de Pascale, la gardienne du refuge. Elle saura vous régaler d’une boisson 
fraiche et d’une petite collation bienvenues. 

 
 Vous êtes ici hors du temps, dans l’un des cadres les plus sauvage de la Savoie avec un point de vue 
unique sur la Lauzière et le sommet pyramidale du Cheval Noir. 

 
 Et ce n’est pas un hasard si nous sommes ici, l’hiver, sur l’un des plus hauts domaines nordiques des 
Alpes. 

 
 Et puisque cette randonnée n’est pas de tout repos, n’hésitez pas au retour à passer la porte de chez Fred, 
l’auberge du Grand Nâves, où vous pourrez reprendre des forces avec une tarte aux myrtilles locales et 
autres mets bienfaiteurs. Tout un programme !
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 Il peut être réalisé par les marcheurs entraînés ainsi que les familles actives, mais n’est pas conseillé aux 
marcheurs débutants ou n’ayant pas une condition minimum en raison de sa longueur et de son 
dénivelé. La grande majorité du parcours se déroule à travers les alpages sur des chemins découverts 
bien exposés au soleil.

 Le Tour du Quermoz commence dans le village très typique de Grand Nâves, le plus haut de la vallée, à 
1320 m.

 A la sortie du village, le parcours débute par un chemin agréable en forêt et en lisière entrecoupé de 
quelques clairières, pour atteindre la Raverette (1700 m). Une piste d’alpage vous mènera ensuite sur la 
montagne du Châtelard (1780 m). La haute vallée de Nâves s’ouvre alors devant vous. De là, le chemin 
s’élève à travers les alpages jusqu’à la Vieille Cave (1998 m) via le plateau de Beauregard. Vous pourrez 
peut-être observer les troupeaux de vaches tarines lors de la période d’estive, voire au loin l’important 
troupeau de moutons qui pâturent l’été dans ce secteur. Un petit sentier sur la droite vous fera quitter la 
piste et vous mènera au refuge du Nant du Beurre (2079 m) où vous pourrez apprécier un bon repas et 
admirer la vue magnifique avec en toile de fond le Cheval Noir, Valmorel, le col de la Madeleine et le 
massif de La Lauzière.

 La suite du parcours vous emmènera sur un petit sentier à travers les alpages jusqu’au col du Vâ (2222 
m) puis au Quermoz (2297 m), point culminant du parcours. Un panorama à 360° s’offre à vous sur toutes 
les Alpes du Nord dont le Mont Blanc, le Beaufortain et la Vanoise.

 Le temps de la redescente sera alors arrivé. Vous emprunterez un sentier dans une jolie combe fleurie. 
Après avoir passé le lac du Bozon (1990 m), un passage forestier vous mènera aux Terreaux du Haut (1720 
m), puis au Tovet (1554 m), site de départ des activités nordiques hivernales. Une dernière descente vous 
ramènera au village de Grand Nâves.

 
 Départ : de Nâves, traverser le village puis une fois franchi le pont, prendre dans la rue à gauche. 
Continuer tout droit jusqu’à arriver au chalet du Pré Essui. 

 1/ Au chalet du Pré Essui, poursuivre sur la piste pendant 100m puis rejoindre le sentier. Celui-ci débouche 
à nouveau sur une piste d'alpage que vous suivrez.

 2/ Quitter la piste pour rejoindre un large sentier qui s'affine au fur et à mesure. Celui-ci poursuit sur la 
gauche jusqu'à rejoindre la Vieille Cave.

 3/ Rejoindre la piste carrossable vers la gauche pendant un court instant avant de poursuivre sur un 
sentier permettant de couper le virage de la piste. Rejoindre le chalet du Nant du Beurre.

 4/ Au Refuge du Nant du Beurre, prendre à droite un petit sentier en alpage. Passer devant un petit lac et 
continuer sur ce sentier jusqu'à la prochaine intersection, au-dessus d'une piste d'alpage.

 5/ Au croisement, continuer le sentier qui monte en direction du Col du Vâ. Continuer le long de ce sentier 
en balcon. 

 6/ Au col du Vâ, suivre la crête à droite qui vous fera passer par le sommet du Quermoz. Poursuivre sur ce 
sentier qui redescend du sommet. Faire bien attention à ne pas rejoindre la piste carrossable au risque de 
se perdre. Le sentier poursuit sur la droite et plonge vers le lac du Bozon.

 7/ Traverser la piste et emprunter le large sentier qui descend dans les arcosses. Passer le lieu-dit Grand 
Plan en poursuivant à droite. 

 8/ Rejoindre la piste et, une fois passer le chalet des terreau, poursuivre sur 200m avant de continuer sur 
votre gauche direction le plateau du Tovet.

 9/ Suivre le sentier qui se dirige vers le plateau du Tovet.



 10/ Passer sous le chalet du Tovet et suivre le sentier dans les alpages en direction de Nâves. Vous 
retournerez sur le sentier pris à l'aller juste au-dessus de Nâves.

 11/ De retour sur la piste empruntée à l'aller, prendre à gauche pour effectuer cette portion en sens inverse 
et rejoindre le cœur du village de Nâves.

Retrouvez ce parcours et bien d'autres
sur l'application mobile Loopi - balades & GPS


