Montée cyclo du Col du Petit-Saint-Bernard

@ Difficile S A vélo ® 2h 30 min <> 27.0 km

® Dépurt 45 Route de Val d'Isére Q Arrivée 73700, Montvalezan
73700, Séez
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Descriptif

Le parcours commence dans la vallée, d’ou vous pouvez déja voir les hauts sommets qui vous entourent
et mesurer le chemin & parcourir pour atteindre le col : 28 km. La montée s’amorce au village de Séez par
une belle série de lacets sur une route bien roulante. Ca réchauffe ! Les bornes kilométriques qui
jalonnent votre progression vous encouragent & poursuivre. Dosez bien votre effort car la montée est
longue. Ouf ! Arrivé a la station de ski de la Rosiére, vous avez fait le plus dur. Vous pénétrez a présent
dans un paysage d’alpages encadrés par les hauts sommets de Tarentaise. Le pourcentage de pente est
faible sur les 8 derniers kilométres, mais cela peut paraitre long. Prenez votre rythme et admirez le
paysage. Il faut pédaler avant d’atteindre le col, mais vous y étes : 2188 m d'altitude ! Aprés votre exploit
du jour, prenez le temps de vous restaurer, de vous imprégner de 'atmosphére chargée d’histoire et de
faire un petit selfie dans ce site grandiose de Haute-Montagne.
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